
價值觀教育（生活教育）系列：促進學生身心健康的課程規劃及學習活動設計 

課程編號 ： CDI020221340 

日期 ： 二零二二年八月十八日(星期四) 

時間 ： 下午 2:30-5:00 

形式 ： 網上課程 

課程目標 ： 1. 簡介價值觀教育與促進學生精神健康的關係 

2. 探討學校如何從課程規劃及學習活動設計促進學生精神健康 

3. 了解相關的資源支援措施 

程序： 

時間（下午） 內容 講者 

1:45 – 2:30 登記 

2:30 – 2:45 價值觀教育與促進學生精神健康的關係 
教育局 

德育、公民及國民教育組代表 

2:45 – 3:35 校本經驗分享 余振強紀念中學代表 

3:35 – 4:25 校本經驗分享 順德聯誼總會李金小學代表 

4:25 – 4:45 有關學生精神健康的資源及支援 
教育局 

教育心理服務組代表 

4:40 – 4:55 學與教資源分享及總結 
教育局 

德育、公民及國民教育組代表 

4:55 – 5:00 答問時間 

 


